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W miniong sobote 06.07.2019 pod Skatkami odbyto sie -pierwsze z
wakacyjnego cyklu- spotkanie pod nazwg "Joga na trawie". Organizacja rekreacji
ruchowej jest elementem promocji Programu Wieloletniego "Senior+" na lata
2015-2020. W zajeciach prowadzonych przez Panig Monike Dygas wzieto udziat
kilkanasci oséb. Wsréd ¢wiczacych byli mtodzi ciatem oraz mtodzi duchem.



http://www.phoca.cz/phocapdf

Aktualnosci

Opublikowano: poniedziatek, 08, lipiec 2019 14:25
Odstony: 21154




Aktualnosci

Opublikowano: poniedziatek, 08, lipiec 2019 14:25
Odstony: 21154

Wszystkich chetnych zapraszamy w kazda sobote o godz.10:00 koto
fontanny.
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