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Stanistaw Gasienica-Makowski zdobyt brazowy medal Mistrzostw Swiata w
wyciskaniu sztangi lezac. Zawodnik Wikinga Starachowice byt trzeci w
kategorii do 120 kg.

Rywalizacja o medale w kategorii wagowej do 120 kg byta ostatnim akcentem
rozgrywanych po raz drugi w historii Mistrzostw Swiata w wyciskaniu sztangi lezac.
Miejscem rywalizacji najlepszych sitaczy byt amerykanski Killeen. W stanie Teksas
do walki o medale w tej kategorii przystgpito 6 zawodnikéw, a wsréd nich znalazt sie
pochodzacy z Biatego Dunajca reprezentant KSSSiK Wiking Starachowice -
Stanistaw Gagsienica-Makowski.
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WIKING......

jednym z faworytdéw tej kategorii. Najlzejszy z catej stawki Gasienica-Makowski
(112,84 kg) w pierwszej serii wycisnat 230 kg i od razu potwierdzit te prognozy.
Dunczyk Mainz i reprezentant Turkmenistanu Rahmanov nie byli w stanie zblizy¢ sie

do tego wyniku i praktycznie odpadli z walki o medale. W niej pozostali czterej
Ssportowcy.

Timo Hokkanen (Finlandia) i Chris Jones (USA) w pierwszych prébach wycisneli po
232,5 kg, a Francuz Billoir uzyskat identyczny ciezar co Polak.
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Walka o medale

W drugiej serii Ggsienica-Makowski i Billoir zaliczyli po 237,5 kg, a prowadzgca
dwdjka wycisneta po 240 kg i utrzymata prowadzenie. Polak i Francuz "remisowali"
ze sobg, ale zawodnik Wikinga zajmowat jednak trzecie miejsce ze wzgledu na swojg
wage. Najlzejszemu Gasienicy-Makowskiego do wyprzedzenia wszystkich rywali
wystarczyto uzyskanie takiego samego wyniku jak pozostali.

W trzeciej prébie nasz zawodnik ,,zaatakowat” lideréw mierzgc sie z ciezarem 240
kg. Niestety proba zakohczyta sie niepowodzeniem i po spalonej prébie Francuza
zawodnik Wikinga zapewnit sobie brgzowy medal.

Ztoto wywalczyt Fin Hokkanen, ktéry podobnie jak reprezentant gospodarzy nie
poradzit sobie z ciezarem 245 kg i z wynikiem 240 kg wygrat te rywalizacje.

Wyniki:

1. Timo Hokkanen (FIN) - 240 kg

2. Chris Jones (USA) - 240 kg

3. Stanistaw Gasienica-Makowski - 237,5 kg
4. Philippe Billoir (FRA) - 237,5 kg

5. Jacob Mainz (DEN) - 225 kg

6. Szatlyk Rahmanov (TKM) - 185 kg

Relacja z sobotnich zawodow (kategorie do 120 kg i powyzej 120 kg)

kanat USA Powerlifitng
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